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Nord-Sud: lo squilibrio diverso,  
un viaggio nel mondo del cacao
Motivazioni 
IL’itinerario di educazione alla mondialità che proponiamo nasce dall’esigenza di creare un percorso formativo dedi-
cato alla problematica degli squilibri tra il Nord e il Sud del mondo. Questo laboratorio ha lo scopo di approfondire le 
differenze di un mondo diviso in due e di riflettere sul fatto che si tratta di una divisione economica più che geografica, 
di squilibri dovuti da un mal sviluppo e da una disuguale distribuzione della ricchezza a livello mondiale. L’obiettivo è 
di proporre un percorso semplice e concreto per avvicinare e sensibilizzare gli alunni al tema degli squilibri Nord-Sud  
e, al contempo, per renderli consapevoli dei propri usi e per proporre nuovi comportamenti più sostenibili.

Obiettivi
- Condurre l’alunno a prendere coscienza dell’ineguale distribuzione delle risorse alimentari nelle diverse aree geo-

grafiche del mondo.
- Prendere coscienza della provenienza dei prodotti alimentari consumati quotidianamente, prodotti che provengo-

no da paesi lontani. Scheda sul percorso del cacao.
- Contribuire alla creazione di un approccio di consumo critico e consapevole. Far riflette sulle scelte quotidiane e 

gli stili di vita differenti anche alla luce dei diversi stili di vita dei bambini nel mondo.

Metodologia e attività previste
Il laboratorio prevede un approccio educativo e partecipato, attraverso l’utilizzo di giochi di ruolo, giochi di simula-
zione, supporto di cd-rom e dvd. Il percorso prevede anche la visita guidata in una bottega del commercio equo e 
solidale di Padova.
- Primo incontro “La geografia del supermercato mondiale”: un mondo diviso in due, chi produce e chi consuma; 

l’ineguale distribuzione delle risorse alimentari.
- Secondo incontro “Da dove vengono i prodotti che consumiamo?”: un viaggio nel mondo del cacao; scheda sul 

“viaggio del cacao”.
- Terzo incontro “Testimonianze dal Sud del mondo”: lettere dei contadini del sud del mondo; il commercio equo e 

solidale: una possibile alternativa.

Destinatari 
Alunni delle scuole primaria e secondaria di primo grado. È inoltre previsto un incontro preliminare di presentazione 
del laboratorio con il formatore e il docente.

Tempistica 
Tre incontri di due ore.

Associazione proponente 
Fratelli dell’Uomo (tel. 049 5225623, e-mail lara.mottarlini@fratellidelluomo.org)


